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Prévention périnatale et 
suivi des femmes en 

situation de précarité

Résumé

Le projet de commission périnatale à la Maison de Santé Pluriprofessionnelle

des Portes du Midi vise à anticiper les difficultés rencontrées par les patientes

enceintes et jeunes mères, en s’inscrivant dans un suivi global allant de la

grossesse aux enfants jusqu’à 6 ans. L’initiative permet d’initier et de réconcilier

les patientes avec l’ensemble des partenaires de soin, de coordonner les

professionnels autour d’un discours harmonisé et de créer un lieu de confiance

favorisant l’adhésion aux parcours de soins. Les actions incluent des réunions

bimensuelles, des groupes de parole, des ateliers et des soirées de santé

publique, financées par la Mission Santé Publique des Femmes. Le projet se

déroule dans un territoire rural du Cantal, avec une population jeune et

précarisée, et repose sur la collaboration étroite des acteurs de santé et sociaux

du territoire.



1. Carte d’identité du projet

Titre du projet Prévention périnatale et suivi des femmes en situation de précarité

Structure porteuse MSP Les portes du Midi (multisite)

Thématique Santé périnatale, santé des femmes, coordination des soins

Localisation Maurs / (15) Cantal / Auvergne-Rhône-Alpes

Contexte territorial Zone rurale

Contact référent Coordinatrice territoriale - Anne-Lise Courtet 

Objectifs du projet

- Restaurer le lien des femmes et familles vulnérables avec le système de

soins 

- Anticiper les difficultés psychosociales et médicales des patientes 

- Construire un discours cohérent et aligné entre professionnels pour les

patients 

- Créer un lieu de confiance et un cercle vertueux pour les patientes 

- Renforcer la coordination interprofessionnelle et la continuité des soins

Point fort du projet
Soutien à la sortie de l’isolement des patientes vulnérables, coordination

interprofessionnelle et discours harmonisé

Niveau de difficulté
Modéré : organisation sur petit territoire facilitée, mais enjeu social élevé lié

à l’adhésion des patientes vulnérables.

Méthodologie du

projet 

Réunions bimestrielles multidisciplinaires : thématique commune +

échange sur cas complexes avec accord patient

Approche bienveillante et coordonnée : confiance, sans jugement, secret

partagé entre professionnels

Inscrite dans mission de santé publique périnatale : prévention + suivi +

soirées + dossier informatique partagé

Mot(s)-clé(s)
Périnatalité, coordination interprofessionnelle, parcours de soins,

vulnérabilité sociale, confiance patient-professionnel




